Brauchtum im Laufe des Jahres

Be[ede (iegt am ordabhange des rnsberger Walbes. Die
Gegend muf wohl jdhon vor Jahrtaujenden ziemlich befie-
delt getvefen fein. Das laffen die zablreidhen Graber vermurtew,
die dem Verlauf dexr Hobenziige folgen. Man fann wohl anneh-
nen, daf die damaligen Bewohuer des Sauerlandes zu den Vor-
laufern der Heutigen falijhen Rajje zahlen. Jbhre Sepbhaftigteit
tourde hier noch verjtarft durd) die natitclichen Gegebenheiten unje-
rer Gegend, Wald und Gebirge. Und jo mag mandes von bdem,
tpag Heute nodh) an Braudhtum vorhanben ijt, fich juridfithren laf-
fen big auf die erften nadyeisbaren Bervobuer des Sauerlanbes.

Biele unfever Fejte mit ihren Sitten und Brauden gehen auf
altgermanijdhe BVorftellungen juritd. A3 dag Chriftentum in die
geemanijdye Welt eindrang, traf es auf Volfer, die jdhon ein reidhes
Kulturleben entividelt Hatten und mandperlei Fejte feierten, von
finnigem Braudytum begleitet. Das Chriftentum bhat dieje Fetern
beftehen laffen, e hat ihnen aber einen dhriftlihen Sinn gegeben.
Wit dem Chriftentum entftanden aber aud) neuwe Fejte, an die fid)
bald Sitten und Braudye Enitpften, die tarf im Volfsleben ver-
wurgelten. So Hhaben tiv heute im Laufe ded Jahres eine Reihe
Fejte, von finnvollem Braudytum wmranft, die entweder altgec-
ntanijdhent oder dyriftlichen Urfprungs find.

Bu der 3eit, da die Sonne nad) ihrem tiefiten Stande wieder em-
porfteigt, begingen unjere germanijchen Worfahren mit grofer
Feierlichfeit die 3wolf Heiligen Nadte. Jm driftlichen Voltsleben
hat fid) bie Feier der Jahreswende erhalten. Der Neujahrdtag ift
ung ein Tag der Freude und ded gegenjeitigen Beglitdiwiinjdyens.
Swar witd das neue Jahr in unfever Stadt nidht mehr vie in
der guten alten Jeit vom Nadtivadyter angeblajen. Wber in der
Silvejternadht exjdhallt nod) twie frither mit dem Schlage Jwolf in
ben Strafen bon Belede das alte Lied:

Hepa, Biftoria, ein glitdeliges newes Jabhr!

Wir wiinjden der Fraw einen jungen Sohu

nd den Herrn wohl auf den Thron!

Hefa, BViftoria, ein glitdjeliges neues Jabhr!
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Lon Strafe ju Strafe ziehen junge Burjdhen und verfitnden itber-
all, fingend und ab und ju in die Luft fnallend, denw Anbrucd) des
wenen Jahres.  Am andern Morgen aber muf mand) ehrjamer
Bitrger mit mehr oder weniger Werger den Schabernad fejtitellen,
der ihm in diefer Debeutungsvolien Nadyt gefpielt worden ift.
Wenn mur jein Garvtentor ausgehangt und einen in der Ndhe be-
findlichen Abhang himunter getvorfen iworden ift, preift er fich
Jlitdlidh, o leichten RKaufes davongefonumen zu jein. Dag Schie-
fen und Scabernadtreiben vichtete ficdh wohl urjpriinglich gegen
feindliche Michte der Geiftevivelt, die zu Beginn de§ neuen Jahres
auriidgejchencht mwerden jollten.

S die Beit der 3wolf Heiligen Nachte unjerer Urahnen fallt aufer
demn Weihnadytdfeite nod) die Dreifonigsfeier am 6. Januar. An
diefem Tage ziehen Gruppen bon je drei Jungen, Ddie fich in die
bl dret Konige verfleidet haben, von Haus ju Haus. Jhre Ge-
fidhter jind geheimnisvoll verborgen binter Pappmasdfen, die Lo-
der fitv Augen, Naje und NVwnd aufoeifen.  Jhre Jeicdhen {ind
et drehbaver goldener Stexrm an der Spige eined Stabes, eine
Sdelle und eine Sammelbiidhje, die jum Stoly jeder Gruppe mog-
lichit fchwer werden muf. Der Jnhalt wird fitr gute Bivede ge-
geben.  Gern offnen jidh Hausd und Hand den fleinen Sdangern, die
ibre Perjomen durd) folgendes Lied darafterifieren:

ABui Dieligen drei RKitenige met wejem Stdern,
LBui {ind op en Stodern un joifet dian Haern.

€t jnigget, et jnadet, et fruifet, et fnadet,

€t frempet de Toiwen, de Tidne dai fnappet.

Laot’ {niggen, laot’ jnaden! Dat doiht ues jo nids,
Bui hollet 1es alle vedht munter un fix.

Ui laien Luie, bat fuif ui jeo {poi?

Grundabhrlid jin vui doch alle drai.

Doch twelt bui ud) wefen Namen feggen,

Danu war ui jiefer Refpeft vitor 1ed Hewiven.
Kajpar: Jef Kajperfen, et hewiwve fain Pladsfen vitt,
Dian {doinen Jungfern gefalle ief nit.

Dody well ui mi dbui Dage befuifen,

Dann laot ief gerade drr uggesgluifen.
Meldior: Jef Melchior, ief {in feo fuin,
®etafjfet un gefammet drr fain Graof fann fuin.
Balthajar: Jef Balthajar, ief {luodere jeo met,
Jef fin nit fuin und fin nit nett.
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Jef jluodere ttmmer jeo acdhter dian annern,

et will giarn nao me Hieligen Laune wannern.
Alle dret: Dat Hielige Land, dat ies neo wuit,
Dao giet’ no mannigmaol Wvetuit.

Doch tonn bui et Geld vamme Tiune nit bridfen,
Drum mot bui metlaidige Luie anjpridafen.

i ruifen Patroiners in ditejer Stadt,

But dbachten, ui gaffen wes eof rouohl at.

(Nachdem Kajpar die Saben angenonumen Hat)

Alle drei: BVui jinget taum Dant un-drdagget didn Staern,
But wellt wch eof gruifjen didan laiwen Haern.”

Alte Bauerniveisheit zeigt fich oft in den Spritchen, mit denen das
Bolf etngelne Heilige und Fefte belehut. EGude Fanuar ldngen
fich jchon die Tage, und der Frithling it nicht mehr allsu fern.

s&abtaon un Sebajtiaon (20. Famuar)
[aotet didn Saap int Holt gaohu.”

Lt Paulus (25, Fanuar) flar, dringt gutes Jabhr.
Wenn's reguet und jdneit, wivd teuwer 's Getveid’,
Doch) Gott allein wend't alle Pein.”

HLedhtmiffe (2. Februar) 18 ne jdhoine Tuit:

pao fafelt en Hothnefen un bladdert en Lammefen.”

LLidgtmefy bell und flax

®ibt ein gutes Fladsjahr.

Aber Lidhtmefje dunfel

Macht den Bawern zum Funfer.”

Cin bejonderes Creignis bringt Licdhtmef fitr die Kinder. Vor dem
Sodhamte ziehen fie in langer Reibe, ihre fleineren Gejchijter an
der Hand, mit einer oder mehreven Sevzen auf das Chor der Kivche,
o unter den Gebeten des Priefters die RKevien geiveiht iwerden.
Wenn im Laufe des Jabhres der Tod in eine Familie jeinen Cin-
sug balt ober ein Krvanfer mit den Hl. Saframenten verjehen twird,
dar zitndet bie Haudmutter die getveihte LUdhtmefferze an. Des-
gletcdhen leudhtet fie auf bei Bli und Ungeivitter. Das getveihte
Licht foll den Verderben jprithenden Wetterfunfen entgegenivicen.
St. Agatha, die dem Martextod durd) Fewer eriitt, wurbe frither
in Belede fehr verehrt und als Schiigerin gegen Feuersgefahr an-
gerufen, wie zablreiche alte Hausinjdriften Heute nod) fHinben. JFhr
Gebadhtnis am 5. Februar war ein Feiertag. Tags juvor tourde
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bei Waffer und Brot gefajtet, jpater bei Bier und Brot. Fm Laufe
ber Jahre iourde die Feier des Agathatages vernadhlafjigt, aber
noc) etnem grofen Branbde tm Jabre 1677 den Bewohnern von
newem eingejcharft, wie eine alte Chronit meldet.

A3 nadhjtes Ereignis im Jahresablauf folgt Fajtnadht, an ivel-
diem Fejte fich jung und alt mit Vaummenjdhang und alleclet jon-
jtigen Dingen verguiigt. Die uralte Sitte der Fajtnadhtsfeiern hat
ibren Uxfprung in den altgermanijchen Frithlingsfeiern. Der Aus-
jug des Winters und das erfte Crwachen der Natur aus dem
Winterjdhlafe wurden fejtlich begangen. Jm Ehriftentum urden
die Luftbarfeiten nod) eviveitert im Hinblid auf die folgende Fa-
jftengeit. Das fleine Voltdhen der Stinbder leitet dad bunte Treiben
der Faftnadytstage ein.  Am Donnerdtag vor Fajtnacht begehen fie
mit grofer Widhtigleitt und findlichem Ernjt ihre , Litttfe Fait-
nadht”’.  Mit einem Spief aus Holy bewaffnet, jiehen die Buben
und Mabdel von Hausd zu Haud und fingen:

,Liittfe, littfe Fajtenadht,
Wir haben gebort, ihr habt gejdhlacht’,
Habt jo fette Wiixft' gemadht,
Sebt unsd eine, gebt uns eine,
Aber nicht jo ne gange fleine.”
Friber bief es:
,Stuiget op de Wuime,
Snuiet in de Struime,
Laot” dat Mefj'fen jinten
Bis mirren in nen Sdyinfen.
Laot" dat Mefj'fen gluien
Bis mirren in de Suien.
Laot’ 1ued nit feo lange ftaohn,
Lui mot neo 'n Huifefen fodder gaohn.
S nen Oifenfreonen
Sallt udy Goatt beleohnen.”

(mit vielen Cidjeln fiir die Scheine). Gern jpenden die Haus-
mittter den fingenben Kindern Mettourjt-, Blut= und Leberivurit-
jtitde.  Alled wird aufgefpieft. Aud) Eier find ein gern gefehenes
Gejdhent. Sum Shluf werden die erfungenen Gaben gemeinjam
verzehrt. Eine Seltenbeit ift es, daf {id) die Kinder verfleiden.
Die Jade oder dber Mantel werden nad) aufen gefehrt, und fdhon
ift ,der Fajtnachtsterl” fertig.
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EGin Hauptoergnitgen harvte der Kinder in fritheren Fabhren nodh
am Fajtnachtsjonntag. Da gab es nad) Dder Nadymittagsandadht
dent jogenannten Dobberftuten. €8 iar Ddad ein Stuten aus
Weizenmehl, rveihlich mit Kovinthen gejpidt. Der Dobberjtuten
war eine Stiftung der Familie von Dobber. Neben bder alten
Burg der Ludolfinger gab es in Belede, wie man annimmt, aud
mebreve Ritterburgen. Ueber die Lage diefer Burgen iveif man
nidts Sidjeres, da fehr viele alte Dofwmente bei bdem grofen
Brande 1805 pbernichtet worden {ind. Eine der ehemaligen Ritter-
familien war jedenfalls die von Dobber. Sie joll thren Wohniip
fudojtlichy der Stadt auf eimer Anhohe gehabt haben, die Heute
SBaufe” genannt wird. Die Familie von Dobber, die gegen Ende
bes 15. Jahrhundertd ausftarb, vermadhte der Beleder SKirvche te-
ftamentarijdy 16 NViorgen Land aus ihrem Grundbefip in der Be-
lecter Feldffur, bis tn bie neuere Jeit nody Dobberei genannt. Da-
fitt muften jahrlich ywei Gedachtnidmeffen fitr alle Verjtordenen
der Familie Dobber gelefen twerden. Bei Abhaltung der erjten,
bor der Fajtengeit, jollten von zivei Sdheffeln Weizen Semmeln,
die fogenanuten Dobberftuten, gebaden und an bdie Geiftlidhen,
Sirdhendiener und Sculfinder verteilt werden. Alle Kinder, dic
am Fajtnachtsjonntag der ergreifenden, nur Belede eigenen To-
tenvejper jum Gedachtnis der Familie Dobber beigetvohnt Hatten,
erhielten ben Dobberjtuten ald Fajtnacdhtdgedbad. Die Dobberfdhe
Ctiftung urbe 1913 zujaplid) dotiert von dem finderlojen Ehe-
paar Johannes Sdmip und Sophia Klaufe. Nad)y dem RKriege
und der Jnflation mwurden big vor furzem jahrlich Spenbden ge-
jammelt, wm den alten Braud) aufredht evrhalten u fomnen.

ehnlich wie die Rinder, jiehen aud) die jungen Burjden in den
Fajtnadytdtagen von Haus zu Haus und holen fid) Witrfte und Eier
sujammen, die fie dann in einem Wirtshaus unter vielem Allotria
gemeinjam verfpeifen. Nicht jelten fommt e8 aber aud) vor, daf fie
heimlid) und leife bdie Hithuernejter im Stall {elbjt einer Durd)-
juchung unterziehen, fo daf bdie Hausfraw am Wbend vor leeven
Neftern jteht.

Cine alte, aber etiwad graujam und getvalttatig anmutende Fajt=
nachtsjitte ift tm Ausjtexben begriffen. €3 ift das Jehenbeifen. Jn
den fritheren Jahren liefen fich Frawen und Mdadcdhen in den Fajt-
nachtstagen nicht allein auj der Strafe jehen. Sie fonnten getwif
fein, jofort von jungen Burjden fejtgehalten und trof heftiger Ge-
genwehr mehr oder minder unjanft auf den Voden gejeht ju iver-
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den, damit dex jchlimme Aft des Jehenbeifens vor jich gehen fonne.
Tiefe Sitte ijt wohl als Ueberrejt der fymbolijdien Darjtellung des
Kampfes zwijhen Winter und Frithling anzujehen. Der Bif in die
Sebe foll den Frithling hindern, jdhon jo rajdh zu fommen.

Ceit langen Jabhrzehnten ift in Belede am Rojenmontag ein Fajt-
nacdhtszug iblicdh. Jn unjern Tagen, da jo mandper alte Braudh
ivieder neu aufgefrijdht ivird, geftaltet er fich) bejonders jtattlich und
sieht audh viele Bujdhauer ausd der Nadybarjchaft herbei. Dem prach-
tig gesierten LWagen ded Pringen KRarnevbal und dem witrdevollen
Cljexrat folgt eine lange Reihe von Fahrzeugen aller Art. Sie brin-
gen Darftellungen, die von dem tveffenden Wi und urivitdhiigen
Humor der Beleder zeugen. An einem ber Faftnadtstage finbdet
gerwdhnlich ein grofer Mastenball ftatt, bei dem die originelljten
Masten durd) Preife ausdgezeichnet werden.

Jm Qaufe der Fajtenzeit folgt dann der Palmjonntag. Die Kinder
binden Weibenfapchen mit fdproellenden Knofpen ju diden Ruten
sufommen. An die Spise fommt ein Bud)sbaumitrauf. BVor dem
Hodhamte werden diefe ,Palmen” in der Kirche getveiht. Am Ofter-
jountag zieht dann der Vater mit den RKindern ind Feld hinaus,
um den Roggen ju ,fromen”. Er jtedt an die vier Eden feines
Aderd freuziveife zwei Palmen, indem er jpricht:

S35 palme did) am heiligen Oftertaq,
der Herr betvabhre didh) bor Blik und Hageljdhlag.”

Aber aud) im Haufe jollen die geweihten Palmen Helfen. Bei Ge-
ittern ierden fie tm Herde verbrannt. Der Segen, der auf ihnen
rubt, joll ben Blig fernhalten.

Diit Palmjonntag wird die Kartwodje eingeleitet, die mit hrer
religiofen Bebeutung gutiefft in dasd BVolf eingedrungen ift. RKein
Orgel- und Glodenflang unterbridht den Ernjt der Kartage, und
die Kinder jagen: Die Gloden find nad) Rom geflogen, wo fie nen
getoeibt erben. Statt der Gloden laden jur Kivche holzerne ,Klid-
fpern”, mit denen vor Beginn ded Gotteddien{ted vom Turm und in
dern Strafien ber Altftadt geflappert wird. Frither befaf faft jeber
grogere Sdhulbube eine eigene Klidjper jum Gebraud) an den Kar-
tagen. Dad Klappern und Raffeln an den Tagen vor Oftern erin-
next, wie aud) dad Schieffen in  der Silvefternacht, nod) an bdie
gevaujdhoollen NMmgziige, mit demen unjere germanijchen BVorfahren
ju Beginn heiliger Jeiten feindliche Geiftermadhte su vertreiben
judyten.
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Am OGritndonnerstag fteht mittags in jedem DHauje ein Gemitfe
ober eine Suppe aus frijhen gritmen Krdutern auf dem Tijdh, die
Garten und SKampe in Spinat, Sproffenfohl, Sauverampfer und
eefeln oder Gierid) jdhon bieten. So enthalt der Gritndonnerstag
aud) einen Hinweis auf die Anferftehung der Natur. Bis vor weni-
gen Jahren war es nod) Sitte, daf am Gritndonnerstag die Prie-
fter den Weihgang Hielten und jedes Haus fegueten, damit ju Oftern
alled erneut und geheiligt jei.

Am Karfreitag zieht mittags eine Prozeflion von der Kirdhe jur
Strewgfapelle am Fufy dber Kitlbe. Dabet wird eine NReliquie des
freuzes Chrifti mitgeflithrt und verehrt. Die Kreugpartifel tourbde
frither in der Kapelle aufbewvahrt. Diefe wurbe aud) von den um-
ltegenden Ortihaften aus fleifig bejucht und galt ald Wallfahrtsort.

S der Frithe des Karjamstags werden vor der Kirche Waffer und
Feuer gefegnet. Erivachiene und Kinder nehmen von dem geweih-
tenn Waffer mit nad) Haufe. €3 wird nad) dem Ofterpup in allen
Rawmen der Wohmung  und in den Stillen audgefprengt. Am
getveihten Feuer brannte man frither ein Stitd Holz an, dag man
eiligft nach Hauje bradhte, um damit dad Feuer im Herd jur Ent-
siimdung 3z bringen, das nun wdhrend des ganzen Jahres nicht
mehr erlojd.

Oftern ift dag Fejt der uferftehung Chrijti. Dody ijt das religiofe
Gefdyehen nicht die alleinige Quelle der Ojfterfeier. Dad Chrifjten-
fum traf bet ung auf bie germanijche Sitte, den lidhten Frithlings-
gott s Beginn feiner Hevrjdaft st grithen. Wie e jo oft gefdhah,
iurbe diefer Feier ein dyriftliher Sinn unterlegt. Ein Teil der
~alten Braudje mwurde itbermommen. Jn der Frithe ded Oftermor-

gend holte man in Belede heimlich und jchiveigend Waffer aus dem
Wefterbache (fliefendes Waffer), trug es, Hhalb ridivdartd gerwandt,
heim und fprengte e8 mit einem Wedel aus Birfenrveifig im Haufe
aud, um dad Unbholde jt baunen. Uralt an Jabren ift audy der
Braud) bed Schentens von Eiern durd) den Ojterhajen. Das Ei ift
bag Symbol bed neuen Lebens, bder Haje dasd der Frudytbarfeit.
Beide Bilber find durcdhaus finnvoll in der Jeit bdes Wieberer-
wadend der Natur. Aus germanijder Ieit ftammt auch dag Oftex-
fewer. Unjere Vorfahren gritgten durd) dad Oftexfeuer den Gott
pes Frithlingd und dad neuwe Leben in der Natur, im Chrijtentum
foll e8 den leudhtend aus dem dunflen Grabe Herborgehenden Hei-
land ehrem, dag Licht der Welt. Frither tourden in Belede jivei
Ofterfener abgebrannt: auf dem Rabenfnapp und am Soller. Spi-
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